
JADŁOSPIS 
 

     28.04.2025 

  Poniedziałek 

Zupa ryżowa na rosole(9), kotlet schabowy(1,3), fasolka szparagowa(7), 

ziemniaki z koperkiem(7), sok 

 

29.04.2025 

Wtorek 

Zupa szczawiowa z jajkiem(1,3,7,9), makaron z indykiem w sosie curry z 

mleczkiem kokosowym(1), trio warzywne(7)woda mineralna 

 

30.04.2025 

Środa 

Zupa selerowa(1,7,9), 

 gyros, surówka z kapusty pekińskiej, ryż, sok 

 

01.05.2025 

Czwartek 

ŚWIĘTO  PRACY 

 

02.05.2025 

Piątek 

Dzień wolny od zajęć dydaktyczno-wychowawczych 

 

05.05.2025 

Poniedziałek 

Zupa fasolowa z wędzonką, ziemniakami i natką pietruszki(9), ryż na 

mleku z jabłkiem prażonym i cynamonem(1,7), sok warzywno-owocowy 

 

06.05.2025 

Wtorek 

Zupa parzybroda(1,9), klopsiki drobiowe inaczej(1,7), brokuł z sosem 

jogurtowo-czosnkowym(7)ziemniaki z koperkiem(7), woda mineralna 

 

07.05.2025 

Środa 

Zupa  kalafiorowa z ziemniakami(1,7,9), gulasz z szynki(1) kasza bulgur, 

surówka z ogórka kiszonego z oliwą, sok warzywno-owocowy 

 

08.05.2025 

Czwartek 

Zupa barszcz ukraiński(1,9), kluski ziemniaczane, twaróg(1,3,7), kapusta 

kiszona duszona, kompot z owoców tropikalnych, owoc 

 

     09.05.2025 

Piątek 

Zupa pomidorowa z makaronem(1,7,9), łosoś smażony(1,3,4), surówka  

wielowarzywna z orzechami ziemnymi(5), ziemniaki z koperkiem(7), 

herbata owocowa 

 

 
Wykaz alergenów występujących lub mogących występować w daniach i produktach:  

1 – gluten, 2 – skorupiaki, 3 – jaja, 4 – ryby,   5 – orzechy ziemne, 6 – soja, 7 – mleko, 8 – 

orzechy, 9 – seler,  10 – gorczyca, 11 - sezam 

 
 

 

 

 

 

 

………………….                                …………….                               …………………                           ………………                                  

Dyrektor szkoły                         Intendentka                   Pielęgniarka                    Kucharka 


